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Carta al Editor

Epifania de las lesiones cardiacas traumaticas

Epiphany of Traumatic Cardiac Injuries

Estimada editora:

Resulta de gran estimulo encontrar en la literatura cientifica, articulos que aborden la temdtica de los
traumatismos tordcicos, mds aun cuando estos se vinculan a una lesion cardiaca secundaria. Estos
tributan a entidades que presentan un variado indice de mortalidad. La estadistica de lesiones
cardiacas secundarias a traumatismos ha aumentado su incidencia, producto de diversos factores.
Entre ellos, se encuentra el incremento de los indices de violencia y de los accidentes del trdnsito.
Gracias a los adelantos cientificos, se han desarrollado nuevas técnicas para el diagndstico y
tratamiento de estos traumas. Por ello, se conoce de mayores tasas de supervivencia en la actualidad,
que pueden verse influenciadas por factores como: tipo de trauma, lugar donde ocurre, tiempo de
traslado hasta un centro de salud, asi como de los recursos humanos y materiales de que logre disponer
dicho centro, para la resolucion del dafio. Dentro de las lesiones cardiacas, no son muy frecuentes
aquellas que derivan en heridas por traumas cerrados de tdrax. Debido a ello, resultan de gran interés y
valiosa contribucion, los resultados investigativos difundidos por Stable y otros.®
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Por otra parte, se ha considerado que la historia de la medicina es un elemento fascinante y de
importancia, y por ello debe ser trasmitido de la manera mas adecuada a aquellos estudiantes o
profesionales de la salud que accedan a la consulta de las diversas fuentes cientificas publicadas.
Su valor, no sdlo representa un extraordinario aporte para la educacion médica, sino también para
este tipo de formacién en materia de cultura general, al desempefar un rol informativo y
asociativo, y al ser capaz de evaluar -desde diferentes perspectivas- los acontecimientos ocurridos
en el pasado. De esta manera, logra contribuir a la comprension de diferentes elementos del
presente, ademds de ofrecer la posibilidad del disefio de nuevas estrategias para el futuro.®

Al elaborar un articulo cientifico, debe considerarse la inclusion de momentos histéricos que
marquen diferentes hitos para la medicina, por lo cual resulta de vital importancia comprobar si en
realidad existe una adecuada correlacion entre el suceso que se pretende relatar y lo descrito
originalmente en la publicacion acotada y referenciada como sustento. Por ello, también pueden
consultarse fuentes primarias o secundarias que no sdlo involucren a las ciencias médicas, sino
también a las ciencias sociales y las humanidades.®

Al analizar el caso publicado por Stable y otros,” llama la atencidn los datos utilizados para la
descripcién de las primeras menciones histéricas de una lesion cardiaca. Acerca de ellas, es
necesario realizar algunas precisiones referentes al mencionado "Papiro de Edwin Smith" y a la
muerte de Sarpedon, descrita en "La Iliada" de Homero:

Sobre el primer aspecto, y tal como se ha publicado,® existen en la actualidad algunos articulos
cientificos, similares al de Stable y otros,” que suelen citar al "Papiro de Edwin Smith", como la
primera descripcion historica de una lesion cardiaca. No obstante, consideramos lo que
verdaderamente debe ser referenciado como "El papiro quirdrgico de Edwin Smith" en dicho
documento, pues una traduccion al inglés realizada y publicada en 1930 por James Henry
Breasted, de un antiguo papiro egipcio no es lo adecuado. Dicha cita no describe lesion cardiaca
alguna, dentro de las 42 incluidas en dicha traduccion. Por tal motivo, no debe ser inculuida dentro
de los documentos que sustenten el origen historico de las lesiones cardiacas, en nuestra opinion.

En cuanto a la muerte de Sarpedon -narrada en el canto XVI de la Iliada-, esta ocurre al ser
alcanzado por la lanza arrojada por Patroclo, durante una batalla. Se han analizado once de las
diversas ediciones traducidas y publicadas al espafiol e inglés de dicha obra griega,® para
determinar que este hecho no esta esclarecido en su totalidad, ya que, en muchas de ellas, se
nombran diferentes estructuras anatémicas como la finalmente lesionada durante el
enfrentamiento. Algunas especificas como: corazon, pericardio o diafragma y otras menos definidas
como: vientre medio, entrafias o simplemente, en el pecho, cerca del corazon. Esta variada gama
de posibles estructuras lesionadas durante el trauma ocasionado a Sarpedon por la lanza, esta en
relacion con las traducciones realizadas a diversos idiomas, a partir del idioma griego antiguo
utilizado por Homero, en el cual existen palabras griegas "npanidec” o "ppevec” que pueden ser
interpretadas de multiples formas. Pero en el caso especifico de la traduccion al espafiol
referenciada por Stable y otros,” se detalla que: "... acerté a Sarpeddn y le hirié en el tejido que al
denso corazon envuelve”, la cual no se refiere desde el punto de vista anatomica al corazén, sino al
pericardio como estructura lesionada. Al revisar con exhaustividad la obra griega citada, se ha
definido como el ejemplo mas adecuado para la primera descripcion histérica de una lesion
cardiaca por trauma, la muerte de Alcatoo -narrada en el canto XIII, a causa de una herida en
dicho érgano, secundaria a un trauma toracico penetrante por la lanza arrojada por Idomeneo, en
medio de la batalla-. Este hecho coincide con lo detallado en el total de las traducciones
consultadas.®
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Para finalizar, y a manera de coincidencia con las conclusiones del trabajo publicado por King y
Green,® se ha de resaltar la importancia del tiempo que debe ser empleado por autores y editores,
en cuanto a la revision de las cuestiones histdricas de los manuscritos previstos para publicacion,
para lograr un adecuado reconocimiento de los hitos mas fidedignos, acontecidos a lo largo del
tiempo y de esta manera, contribuir de una manera mas eficaz y veridica al desarrollo de la
ciencia.
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