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RESUMEN 

Introducción: La cultura comprende los procesos de desarrollo intelectual, espiritual y estéticos del 
acontecer humano, por lo que incluye el progreso intelectual, económico y social de un país. En estos 
procesos, tiene un papel esencial la educación. Sin embargo, en las fuentes consultadas referidas a la 
producción intelectual de la Educación Avanzada, publicadas hasta el año 2022 en Scielo, Scopus, 
Redalyc y en DOAJ, no se ha declarado sus relaciones a la cultura con el comportamiento humano. 
Objetivo: Fundamentar la interrelación entre cultura, educación y el comportamiento humano desde 
la Teoría de la Educación Avanzada. 
Desarrollo: Para fundamentar la relación objeto de estudio y ofrecer los resultados, se realizó una 
investigación cualitativa en la que se aplicaron el método inductivo deductivo, el análisis documental, 
la sistematización y la triangulación de los resultados. Quedó estructurada para su mejor comprensión 
en tres partes: el concepto de cultura y su interrelación con la educación, Educación y la teoría de la 
Educación Avanzada, y las interrelaciones entre comportamiento humano, cultura y Educación 
Avanzada.  
Conclusiones: La interrelación entre cultura, Educación y el comportamiento humano -desde la Teoría 
de la Educación Avanzada- queda evidente en las dimensiones declaradas para el mejoramiento del 
comportamiento humano y en los postulados martianos de esta teoría. Todas ellas enraizan la cultura 
desde el contexto histórico social concreto.  

Palabras clave: Cultura; Educación Avanzada; comportamiento humano. 

 

RESUMEN 

Introduction: Culture comprises the processes of intellectual, spiritual and aesthetic development of 
human events, which is why it includes the intellectual, economic and social progress of a country. 
Education has an essential role in these processes, however, in the sources consulted on the intellectual 
production of Advanced Education published until 2022 in Scielo, Scopus, Redalyc and DOAJ, it has not 
declared its relationship to culture with human behavior. 
Objective: To base the interrelation between culture, education and human behavior from the Theory 
of Advanced Education. 
Development: In order to substantiate the relationship under study and offer the results, a qualitative 
investigation was carried out in which the inductive-deductive method, documentary analysis, 
systematization and triangulation of the results were applied. It was structured for its better 
understanding in three parts: The concept of culture and its interrelation with education, Education and 
the theory of Advanced Education, and the Interrelations between human behavior, culture and 
Advanced Education. 
Conclusions: The interrelation between culture, Education and human behavior from the Advanced 
Education Theory is evident in the dimensions declared for the improvement of human behavior and in 
the Marti postulates of this theory. All of them root culture from the concrete social historical context. 
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INTRODUCCIÓN 

De acuerdo con lo expresado en el Diccionario de la Real Academia de la Lengua Española (RAE 2020), el 
vocablo cultura proviene del latín cultüra, y tiene varias acepciones. Entre ellas, las relacionadas con 
"conjunto de conocimientos que permite a alguien desarrollar su juicio crítico", "conjunto de modos de 
vida y costumbres, conocimientos y grado de desarrollo artístico, científico, industrial, en una época, 
grupo social, etc"; "culto religioso".(1)  

Estas diversas acepciones de cultura han originado desde diferentes disciplinas diversas formas de 
emplear su concepto. Su complejidad abarca tanto como lo que el hombre insertado en la sociedad hace 
y se manifiesta como un proyecto inacabado en lo cotidiano de la vida, determina su comportamiento 
social.  

Para el caso del trabajador de la salud, desarrolla además de la cultura integral, la cultura en salud; desde 
ella se desarrollan los procesos educativos de prevención y promoción en salud. Se puede aseverar que 
cultura y desempeño del profesional de la salud, van de la mano. 

Apuntó José Martí: "Es el efecto de la cultura en la mente humana mirar a lo real como fenómeno, y no 
como sustancia: lo real, accidente y efecto: y el espíritu, de indispensable existencia".(2)  

De igual forma aseveró que, sólo desde la cultura se puede plantear una esencial educación en valores, 
porque es precisamente la cultura la que contiene las potencialidades educativas.(2)  

La educación tiene como función esencial el desarrollo y consolidación de la personalidad de los seres 
humanos preparándolos en un proceso continuo para hacerlos útiles en la vida y garantizarse el 
mantenimiento y desarrollo de su cultura, en su concepción más amplia.(3)  

Es por ello que la Educación Avanzada -profundamente martiana y fidelista- clama por la conjunción 
entre la cultura y la vida, entre el arte y la historia, entre la creación y la acción, por un mundo mejor. 
Reconoce al conocimiento que desde la cultura surge no como una abstracción, sino como complejos 
entramados interdisciplinares transformadores.(5) Sin embargo, las relaciones con el comportamiento 
humano como objeto de estudio de la Educación Avanzada, no han sido declaradas.  

Para demostrar esa relación, se realizó una investigación cualitativa, de corte educacional donde se 
aplicaron el método inductivo deductivo, el análisis documental, la sistematización y la triangulación de 
los resultados para fundamentar la relación objeto de estudio, ofreciendo los resultados. Los principales 
referentes teóricos estuvieron en la producción intelectual de Añorga Morales J -creadora de la Teoría 
de la Educación Avanzada cubana-, el pensamiento martiano, tesis doctorales de la Educación Avanzada 
y publicaciones periódicas indexadas en bases de datos Scielo, Redalyc, y en (DOAJ, por sus siglas en 
inglés), publicadas por miembros de esta comunidad científica de Educación Avanzada e informes de 
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organizaciones mundiales de educación y cultura, sin considerar período exacto por existir pocas 
referencias que tratan sobre el tema.  

Se estructuró el trabajo en tres aspectos:  

 El concepto de cultura y su interrelación con la educación. 

 Educación y la teoría de la Educación Avanzada. 

 Interrelaciones entre comportamiento humano, cultura y Educación Avanzada. 

Este es un tiempo de grandes desafíos, de luces y sombras, en los que la educación cubana - 
particularmente la Educación Avanzada-, apuesta desde el pensamiento martiano por el mejoramiento 
del comportamiento y la utilidad de la virtud de todos los seres humanos.  

Motivadas por estas reflexiones, las investigadoras se proponen fundamentar la estrecha relación entre 
educación y cultura en el comportamiento humano desde la Teoría de la Educación Avanzada. 

  

 DESARROLLO 

El concepto de cultura y su interrelación con la educación 

Desde diferentes disciplinas se ha conceptualizado a la cultura. Manilowsky, como uno de los clásicos 
estudiosos del tema, ofreció un concepto con enfoque sociológico, muy relacionado al que ofrece la Real 
Academia Española. Este parte de considerar a la cultura como un conjunto integral constituido por los 
utensilios y bienes de los consumidores, por el cuerpo de normas que rige a los diversos grupos sociales, 
por las ideas y artesanías, creencias y costumbres de la cultura. El hombre y su ambiente cambiante con 
la aparición de nuevas necesidades van a su vez, creando una tradición cultural que necesita ser 
transmitida a cada generación subsiguiente.(6) Por lo tanto, afirma que la teoría de la cultura debe 
basarse en hechos biológicos, aunque de cierta manera reconoce su carácter social y antropológico. 

Incluye "el concepto abstracto que describe procesos de desarrollo intelectual, espiritual y estéticos" del 
acontecer humano, incluyendo la ciencia y la tecnología, como cuando se refiere al desarrollo cultural 
de un pueblo o país. Por lo tanto, incluye el progreso intelectual y social de la humanidad.(5)  

Esto queda señalado por José Martí, cuando afirmó: "El hombre es exógeno y endógeno",(6) así como 
cuando afirmó: "Quedan en el espíritu del hombre las huellas del carácter de sus padres; pero, ¿quedan 
porque las traiga del germen paterno o las entrañas maternales, desde antes de salir a la vida, o porque 
las adquiere en el íntimo roce con sus padres después de haber nacido?... Las cualidades de los padres 
quedan en el espíritu de los hijos, como quedan los dedos del niño en las alas de la fugitiva mariposa".(6) 
Reconoce así, la importancia de lo genético sin soslayar la naturaleza adquirida y social del ser humano.  
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Tylor EB, reconocido como el "padre" de la antropología cultural, ofreció la relación entre las sociedades 
"primitivas" y las sociedades "civilizadas", tema clave en el siglo XIX en la literatura antropológica. Afirma 
que: "La cultura o civilización, en sentido etnográfico amplio, es aquel todo complejo que incluye el 
conocimiento, las creencias, el arte, la moral, el derecho, las costumbres y cualesquiera otros hábitos o 
capacidades adquiridas por el hombre en cuanto miembro de la sociedad".(7) Incluye, por tanto, no sólo 
las diferentes capas en las que cabe situar a sus diferentes componentes (la subjetual o intrasomática, 
la social o intersomática y la material o extrasomática), sino también a las diferentes esferas o círculos 
de cultura en sentido etnográfico.  

Se refiere entonces, a una forma particular de vida, de gente, de un período, o de un grupo humano. 
Incluye a los valores, costumbres, normas, estilos de vida, formas o implementos materiales, la 
organización social, entre otras, siempre con un carácter retrospectivo. 

De cultura, se encuentra la concepción estética o humanista, forma más sintética, reflejo de la realidad 
que se expresa mediante imágenes; una conjunción de experiencia, imaginación, visión y habilidad en 
que se describen trabajos y práctica de actividades intelectuales y específicamente artísticas como en la 
cultura musical, literatura, pintura, escultura, teatro y cine; se trata de "las bellas artes".(8,9)  

Al decir de Díaz- Canel Bermúdez, por una imperiosa necesidad del espíritu, no es posible vivir sin acceso 
a las artes pues incluye el sentir pleno, el de la felicidad por un disfrute estético determinado.(10)  

Esto sustenta que no se puede soslayar el concepto de la cultura desde el enfoque psicológico de la 
personalidad pues la espiritualidad y la felicidad por el disfrute estético está estrechamente relacionada 
a la personalidad del hombre en su individualidad y a la vez, como ente social.  

Mediante la cultura se expresa el hombre, toma conciencia de sí mismo, cuestiona sus realizaciones, 
busca nuevos significados, crea obras que las trasciende, crea su propio quehacer diario, se identifica 
con cada cosa que esté a su alrededor. La cultura es conocimiento socialmente adquirido y socialmente 
compartido y trasmitido, siempre relacionada con el hombre y su actividad desde el componente de lo 
individual y de lo social y, es forma de expresar el grado de desarrollo que alcanza la sociedad.  

Es por ello, que la formación de un consenso respecto al concepto de cultura, es difícil. Las autoras 
asumen el propuesto por la UNESCO en el año 1982 al definirla como: "... el conjunto de los rasgos 
distintivos, espirituales y materiales, intelectuales y afectivos que caracterizan a una sociedad o un grupo 
social".(11)  

Incluye a juicio de las autoras, las artes y las letras, los modos de vida, los derechos fundamentales del 
ser humano, los sistemas de valores, las tradiciones y las creencias, la capacidad de reflexionar sobre sí 
mismo. 

Desde la cultura, el hombre se reconoce como un proyecto inacabado, pone en interrogante sus 
propias realizaciones, busca incansablemente nuevas significaciones y crea obras que lo trascienden, 
estableciéndolos como seres específicamente humanos, racionales, críticos y, éticamente 
comprometidos, que pueden discernir los valores y efectuar opciones. 
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En el informe de la UNESCO, quedan determinadas 7 dimensiones de la cultura, entre las que se 
encuentra la educación.(12)  

Por lo tanto, la cultura resume la obra del ser humano, su comportamiento y significado en las diferentes 
épocas del desarrollo social. Ahí se establece la interrelación entre cultura y el comportamiento humano, 
objeto de estudio de la Educación Avanzada. 

  

Educación y la teoría de la Educación Avanzada 

La educación tiene como función esencial preparar en un proceso continuo, al hombre para la vida. Debe 
garantizar el mantenimiento y desarrollo de su cultura, en su concepción más amplia, que abarca sus 
tradiciones, costumbres, creencias, profesión, creación artística y de conocimientos, de forma tal que su 
apropiación en forma permanente, devenga fuente nutricia de realización personal de valores éticos y 
estéticos, que hagan de sus actividades ya sea laboral, intelectual, doméstica o de cualquier tipo, un acto 
de creación, de cooperación, de reafirmación de valores humanos y de reconocimiento por un entorno, 
lo que entre otros factores biopsicosociales, contribuye al desarrollo y al mejoramiento profesional y 
humano y, por consiguiente, al mejoramiento de la calidad de vida.(4)  

Las Ciencias de la Educación tienen como objeto de estudio el conjunto de influencias que se ejercen 
sobre los individuos y su comportamiento social, y tiene como propósito formar y desarrollar el 
pensamiento y los sentimientos para el desarrollo espiritual del hombre y su preparación para la vida y 
el trabajo en la sociedad y en su cultura.(4)  

Por lo tanto, la educación contribuye, mantiene y desarrolla a la cultura, al "… conjunto de los rasgos 
distintivos, espirituales y materiales, intelectuales y afectivos que caracterizan a una sociedad o un grupo 
social".(11)  

Por su parte, la Educación Avanzada -rama de la Educación-, tiene como objeto de estudio al 
comportamiento humano, para cumplir el propósito de formar y desarrollar el capital humano de la 
sociedad y el mejoramiento de la calidad de vida.(5,13)  

Tiene sus raíces en el pensamiento pedagógico de eminentes pensadores cubanos como el padre Félix 
Varela, José de la Luz y Caballero, José Antonio Saco y de José Martí. En el ámbito latinoamericano de 
Simón Bolívar, Simón Rodríguez, Franz Tamayo entre otros.(14)  

Más contemporáneos nutrieron sus raíces en el pensamiento y acción de Enrique José Varona, Julio 
Antonio Mella y Rubén Martínez Villena, Juan Marinello, Raúl Roa, Carlos Rafael Rodríguez, Ernesto Ché 
Guevara y Fidel Castro Ruz.(14)  

La Educación Avanzada se vincula estrechamente con la adquisición y consolidación de valores éticos en 
el trabajo y en la vida. Se trata de un modelo educativo avanzado que defiende una educación para 
todos, basada en la "instrucción del pensamiento" y en la "dirección de los sentimientos".  
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De acuerdo a Grey X, toda la educación promueve el mejoramiento del hombre y es avanzada, puesto 
que los adelanta y enriquece en su desarrollo intelectual y su comportamiento como ser humano, 
desarrolla conocimientos, habilidades motivos, valores que propician un mejor comportamiento 
humano, más responsable y de compromiso con la sociedad, donde se conjugue lo afectivo, lo cognitivo 
y lo conductual.(15)  

Profundamente martiana y fidelista, la Educación Avanzada surge como una necesidad; alternativa 
pedagógica en el marco de la educación que ha pasado en su evolución histórica por diferentes 
momentos de desarrollo, moviéndose su objeto de estudio de acuerdo a las condiciones histórico 
concretas de la realidad cubana y al propio desarrollo de la teoría y de los estudiosos afiliados a ella. 

Para llegar a este momento en su evolución historicológica, el objeto de estudio de esta teoría transitó 
mediante la investigación científica de diversos autores, al identificar -desde un inicio- las competencias 
y al mejoramiento del desempeño,(17,18,19,20,21) como punto de partida para el proceso de mejoramiento 
de los seres humanos. Luego de los aportes del proceso de profesionalización -como proceso pedagógico 
fundamental continuo que atiende la integridad de los sujetos y tiende a desarrollar y consolidar las 
competencias por aproximaciones sucesivas-, se establecen diferentes niveles de profesionalidad para 
la vida social y profesional.(16,22) 

Posteriormente, la necesidad se produjo entre el desarrollo sostenible y el mejoramiento de los recursos 
humanos con un enfoque humanista, al estudio del comportamiento profesional y humano, 
comportamientos humanos, calidad de vida y ser buenas personas.(14,23) 

Se reconoce hoy dentro de la Educación, como una teoría científica educativa que incluye el carácter 
pedagógico del proceso de superación y formación del capital humano con leyes, principios, 
regularidades, dimensiones, figuras y gestores, que permite mediante procesos pedagógicos 
científicamente estructurados, lograr la superación y la capacitación, las transformaciones en los seres 
humanos vinculados; aportar soluciones teórico- prácticas en la producción de bienes materiales y 
espirituales de la sociedad y sus necesidades educativas, inclusiva para todos sus miembros.(24)  

Es inclusiva porque que va más allá, pues permite organizar, ejecutar y evaluar el mejoramiento 
profesional y humano de los recursos humanos que no están sometidos a un proceso educativo 
escolarizado que ofrezca un nivel terminal, de modo que repercuta en la calidad de vida y en la 
conformación del capital humano de la sociedad.(25)  

Su principio estructurador es el del vínculo de la teoría con la práctica. Resulta en una teoría educativa, 
que parte de resolver los problemas, insuficiencias, conflictos que presentan los hombres, para que sean 
más capaces y disfruten plenamente su medio por haber alcanzado un nivel satisfactorio de 
enriquecimiento personal y cultural, de dignidad, solidaridad, honestidad, relaciones interpersonales, 
cooperación con otros, la radicalización de su identidad y el reconocimiento de su utilidad.(15)  

Al decir de su creadora, la Dr. Cs. Añorga Morales, se introduce en la práctica productiva y social 
provocando un salto cualitativo en el hombre y en su comportamiento, actuación y demostración de 
competencias, así como repercute en la calidad y resultado del trabajo, alcanzando un desempeño 
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cercano a la deseada profesionalidad y provocando una conducta ciudadana, que esboza el modelo 
deseado.(26)  

Tiene la especificidad de estudiar la producción intelectual y su revelación en el comportamiento 
humano, dirigida a tres dimensiones: la producción científica, la producción técnica y la producción 
humanística. En el caso de esta última, incluye la filosofía, la literatura, las artes plásticas, la música, la 
cultura, la educación, el deporte, críticas, comentarios, etc.(26)  

Contiene además, un sistema categorial que permite la transformación de la práctica y el desarrollo de 
las habilidades, hábitos, operaciones, acciones, los procedimientos lógicos del pensamiento y 
especialmente los comportamientos humanos.(11)  

  

Interrelaciones entre comportamiento humano, cultura y Educación Avanzada 

Los comportamientos humanos cuentan con investigaciones precedentes en cuanto al comportamiento 
animal, desde un enfoque enfoque biologicista.  

De acuerdo a Carrazana Almanza y otros, comportamiento es el modo en el que el animal media 
dinámicamente con su medio ambiente, tanto animado como inanimado, y cómo éste puede afectarlo, 
toda vez que el comportamiento animal cambia a medida que lo hace su medio ambiente inmediato. 
Comportamiento es, por lo tanto, la expresión de los cambios que se producen tanto dentro como 
alrededor del animal, en respuesta a ambientes externos e internos, eventos o procesos; conformándose 
como una mezcla de componentes innatos o heredados y adquiridos.(27) Se refiere así a las "reacciones".  

Según ha planteado Díaz Guerrero, los animales manifiestan unos repertorios básicos y singulares de 
formas de comportamiento (aprendido o no), que se conocen como patrones de conducta.(28)  

De acuerdo a lo expresado por diversos autores, el comportamiento humano es el conjunto de conductas 
(acciones), por medio de las cuales el ser humano expresa o manifiesta su forma de ser, en las diferentes 
actividades que realiza. Se desarrolla en base a una estructura biológica, una estructura psicológica y 
una estructura social donde se forma la personalidad en interrelación constante de cada una de estas 
estructuras con el medio físico, social y cultural.(29,30) 

A modo de resumen, los factores que determinan el comportamiento humano se encuentran los factores 
biológicos o internos (los determinados por las funciones del Sistema Nervioso Central y el endocrino), 
y los factores ambientales.  

El primer postulado relacionado con comportamiento humano, cultura y educación dice: "El marco y 
motor fundamental del comportamiento humano es la cultura"; "el tipo de comportamiento más 
consistente, el que se presenta con mayor frecuencia a través de las distintas situaciones, será el 
'programado' por las premisas histórico-socio-culturales".(15,24,25)  
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Llegado a este punto, se puede afirmar que todos los comportamientos están determinados por la 
cultura y que es ella la que precisa las tareas y la actitud a asumir en cada caso; independientemente del 
rol que se asuma, porque las expectativas frente a cada uno de los roles que se adopte también son 
determinados por esa cultura.(31)  

La interrelación entre cultura, Educación y Educación Avanzada queda evidente en las dimensiones 
declaradas para el mejoramiento del comportamiento humano: 

I. Pedagógica Humanista- marxista- leninista, axilógico y fidelista, de identidad nacional y valores patrios, 
(desglosada en 38 indicadores). 

II. Intelectual sistémica, interdisciplinaria, de CTS, formación básica y Especializada, (desglosada en19 
indicadores). 

III. Físico-psíquica, de satisfacción, motivaciones, aspiraciones individuales y Sociales, (27 
indicadores).(25)  

En el marco de la Educación Avanzada, el mejoramiento de los comportamientos humanos, se manifiesta 
en la aspiración de que el hombre debe apropiarse de los contenidos para su mejoramiento, 
evidenciando solidaridad, humanismo, respeto, compromiso con la sociedad, responsabilidad, defensa 
de sus criterios, integración y entrega a las soluciones de los problemas laborales y de la vida. En tal 
sentido, abarca sus implicaciones en el entorno social donde se destaca el sentido de la vida, de lo 
humano, de lo ético y en el mejoramiento de la calidad de vida.(32)  

Este mejoramiento en la calidad de vida llega a ser un nivel superior en la escala del mejoramiento 
humano, al referirse al bienestar físico, mental y social del individuo, es el enraizamiento de su cultura y 
su identidad en un contexto determinado, donde se ponen de manifiesto los objetivos, las expectativas, 
los intereses y las aspiraciones personales; es en resumen, la combinación de las condiciones de vida y 
la satisfacción personal.(33)  

Calidad de vida, es aún un salto categorial superior, núcleo esencial para el surgimiento, desarrollo y 
consolidación de una buena persona.(14) Las investigadoras se atreven a aseverar que vivir con calidad 
de vida, ser buenas personas, acerca al hombre al estado de la felicidad plena, de sentirse libre.  

Esto quedaría a discusión por la comunidad científica de la Educación Avanzada en el futuro inmediato, 
pero sería bueno partir del pensamiento martiano: 

 
"Ser bueno es el único modo de ser dichoso. Ser culto es el único modo de ser libre".(34)  

Altamente humanista, este concepto va al rescate además de lo cognitivo y afectivo, a la esencia del 
hombre y su actividad social desde lo personal, como resultado del conjunto de influencias de la 
educación como proceso transformador de la personalidad, de su cultura y de su identidad. 
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Queda así evidente la estrecha relación entre educación, cultura y particularmente con la Educación 
Avanzada desde el pensamiento del apóstol cuando afirmó: "… la virtud no se pierde por necesidad con 
la cultura, sino se acendra con ella".(35)  

La interrelación entre cultura, Educación y comportamiento humano desde la Teoría de la Educación 
Avanzada se evidencia en las dimensiones declaradas para el mejoramiento del comportamiento 
humano por esta teoría desde el pensamiento martiano pedagógico humanista y axiológico basado en 
las ideas cubanas sociales de orden nacional, identidad y valores patrios; por el carácter intelectual 
sistémico y por atender a las motivaciones, así como a las aspiraciones individuales y sociales. Todos 
ellos arraigan la cultura desde el contexto histórico social específico. 
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